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SAMEDI  28 JUIN 
     Coefficient 80 : pleine mer à Arradon    20h30. Basse mer 14h23 

                               Pleine mer à Pt Navalo 18h36. Basse mer 12h37 

DIMANCHE 29 JUIN 

      Coefficient 79 : pleine mer à Arradon    21h08. Basse mer 14h58 

                                pleine mer à Pt Navalo  19h08.  Basse mer 13h14 

 

12    PARCOURS 
 

 

PARCOURS N° 1 (2 tours) 
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle. 

  

1- Bouée cardinale ouest de Boedic à laisser à tribord en la contournant 

2- Bouée latérale verte de Pirenn à laisser à tribord en la contournant. 

 Ligne d’arrivée : à franchir à chaque tour. 

 

PARCOURS N° 2   
 Ligne de départ. 

Bouée de dégagement éventuelle. 

1-Bouée latérale rouge Roche Colas à laisser à tribord 

2- Ile de l’Oœuf à laisser à babord en la contournant (porte) 

3- Bouée mouillée dans l’W de l’île de Bailleron à laisser à babord en la contournant  

4- Bouée latérale verte Ilur à babord (porte) 

5- Ile de Lerne à babord 

6 -Respecter le chenal derrière l’ile d’Arz : perche rouge le fuseau à tribord, perche rouge les 3 

pierres à tribord et perche verte L’Escobes à babord. 

7  -Bouée cardinale Ouest de Boëdic à laisser à babord en la contournant. 

 Ligne d’arrivée. 

 

PARCOURS N°3   
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle 

1- Bouée latérale rouge Roche Colas à laisser à tribord 

2- Ile de Stibidenn à laisser à tribord  

3 –Penhap à tribord 

4 - Bouée conique devant la grande plage de l’Ile aux Moines à laisser à babord en la contournant 

 Ligne d’arrivée : entre la bouée Creizic Sud et bateau comité  

 



PARCOURS N°4   
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle 

1- Les 2 perches des Réchauds à laisser à babord 

2 -Bouée de Creizic Sud à laisser à babord en la contournant (porte)  

3- Ile de Stibiden à babord 

4 - Bouée  latérale rouge de Roche Colas à laisser à babord 

5 -Bouée latérale verte de Pirenn à laisser à tribord  

6- Bouée latérale rouge Logoden à Tribord  

7 - Bouée cardinale Ouest de Boëdic à laisser à babord en la contournant 

 Ligne d’arrivée  

 

PARCOURS N° 5   
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle 

1  -Ile Irus à babord 

2 –Les 2 perches des  Réchauds à laisser à babord 

3- Bouée de Creizic Sud à laisser à babord  (porte) 

4- Ile Longue à laisser à tribord en la contournant  

 Ligne d’arrivée : à définir au briefing 

 

PARCOURS N°6   
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle 

1 -Ile de l’œuf à laisser à babord  (porte) 

2- Bouée cardinale  de Drennec Sud à laisser à babord  

3- Ile de Lern à laisser à babord  

Respecter  le chenal derrière l’Ile d’Arz : perche rouge Le Fuseau à tribord, perche rouge Les 3 

Pierres à tribord et perche verte l’Escobes à babord 

4 –Bouée cardinale Ouest  de Boëdic à laisser à babord en la contournant 

5- Bouée latérale verte de Pirenn à laisser à tribord  

6 -Bouée latérale rouge Logoden à babord 

7 -Ile d’Irus à laisser à babord 

8- Les 2 perches vertes des Réchauds à laisser à babord 

9- Bouée de Creizic Sud à laisser à babord  

 Ligne d’arrivée : à définir au briefing 

 

PARCOURS N°7 
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle 

1- Pointe de Penhap (île aux Moines) à babord 

2- Bouée latérale rouge  de Roche Colas à laisser à babord en la contournant  

3- Bouée latérale verte de Pirenn à laisser à tribord  

4   Bouée latérale rouge Logoden à tribord 

5- Bouée cardinale Ouest de Boëdic à laisser à babord en la contournant 

 Ligne d’arrivée 



 

 

PARCOURS N° 8 
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle 

1- Les 2 perches vertes des  Réchauds à laisser à tribord 

 Ligne d’arrivée. 

 

PARCOURS N° 9 
 Ligne de départ :  plage de l’île d’Arz. 

Bouée de dégagement éventuelle 

1-Bouée cardinale sud de Drenec à laisser à tribord (porte). 

2- Ile de Stibiden à laisser à tribord. 

3- Ile de Brannec à laisser à tribord. 

4- Bouée latérale rouge de Roche Colas à laisser à babord. 

5- Bouée latérale rouge de Logoden à laisser à tribord. 

 Ligne d’arrivée. : devant Arradon 

 

PARCOURS N°10 
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle 

1 – Les 2 perches des Réchauds à laisser à tribord 

2 – Ile Irus à laisser à tribord 

3 – Bouée latérale verte Pirenn à babord 

4 – Bouée cardinale ouest Boedic à babord en la contournant 

 Ligne d’arrivée : devant Arradon 

 

PARCOURS N° 11 
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle 

1 – Bouée cardinale Ouest Boedic à laisser à tribord 

2 – Ile de Lern à laisser à tribord en respectant le chenal : perche rouge les 3 pierres à babord, 

perche rouge le fuseau à babord, perche verte L’Escobes à tribord 

3 – Ile de Pladic à laisser à tribord 

4 – Bouée cardinale Sud Drenec à laisser à tribord 

5 – Ile de l’œuf à tribord en la contournant. 

6 – Bouée latérale rouge Roche Colas à laisser à babord  

7 – Bouée latérale rouge Logoden à laisser à tribord  

 Ligne d’arrivée : devant Arradon 

 

PARCOURS N° 12 
 Ligne de départ : 

Bouée de dégagement éventuelle 

1 – Bouée latérale verte Piren à tribord 

2 – Bouée cardinale Ouest Boedic à laisser à babord en la contournant 

 Ligne d’arrivée : devant Arradon 

 



 

 

 

DIFFERENTES LIGNES D’ARRIVEES SONT POSSIBLES 
Arradon, Ile d’Arz, Plage de l’Ile aux Moines, Berder 

 

 

Remarques :  
Pour chaque parcours une bouée de dégagement pourra être mouillée. 

Sur chaque parcours des portes pourront être mises en place pour raccourcir ou 

mouiller une ligne d’arrivée. 

Voir dans les IC les définitions des Pavillons : jaune, pavillon O et pavillon S 

 
 

 

 

 

 
 

 

 


